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Аннотация. Представлены результаты проведенных комплексных работ по исследова-
нию современного состояния водных сообществ фитопланктона, перифитона и ихтиофа-
уны озер Восточного Арнасая, одного из водоемов Айдар-Арнасайской системы озер
(ААСО). В пробах фитопланктона было обнаружено от 97 до 105 видов, перифитона — от
112 до 140 видов и форм водорослей. Доминантный комплекс продуцентов составляют
диатомовые, синезеленые и зеленые водоросли. Ихтиофауна озер ААСО представлена 18
видами и подвидами рыб, из которых 14 видов отмечены в озере Восточный Арнасай.
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Айдаро-Арнасайская система озер расположена в среднем течении Сырдарьи, образова-
лась в 1969-1970 гг. в результате аварийного сброса паводковых вод из Чардарьинского во-
дохранилища в Арнасайскую впадину. Система озер включает в себя озера Восточный Арна-
сай, Тузкан и Айдаркуль (наиболее крупное озеро системы). Озерная система в 1970-1980-х
гг. имела площадь около 170 тыс. га и была фактически приемником дренажной воды из се-
тей орошения Сырдарьинской и Джизакской областей (озеро-накопитель коллекторно-
дренажных и сбросных вод).

Объектами исследования были водные сообщества гидробионтов озера Восточный Ар-
насай. На карте-схеме рис. 1 приводятся точки сбора полевого материала по озеру за период
весна-лето 2021 г.

Рис. 1. Карта-схема точек сбора гидробиологического и ихтиологического материала
по озеру Восточный Арнасай, 2021 г.

Е12. 1. Мар-Фаетат о? соПеспоп рош$ оЁ Буагоб101ог1са! апа 1сЫуо!ог1са! тагета!
оп е 1аКе Еах!его Агпаза1, 2021
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Материал и методы исследования
Объектами исследования являлись сообщества фито- и зоопланктона, перифитона и их-

тиофауна озера Восточный Арнасай, расположенного в Джиззакской области Узбекистана.
Проводили стандартные гидробиологические [1-5] и ихтиологические исследования по 0б-
щепринятым методам, полевые и лабораторные работы [6—8]. Для идентификации организ-
мов фитопланктона, перифитона и рыб использовались определители [9-18].

В весенний период гидробиологические пробы отбирались на 150-350 м выше припло-
тинного узла No 2, в основном в прибрежной зоне в 5,0-15 м от берега, на губинах от 0,5 до
1,2 м, при температурах воды 8,8-12,18 оС; рН составило 7—8; цвет воды — от прозрачного до
зеленого; дно — песок вперемешку с темно-серыми илами.

Летом (11-18 июня) гидробиологические пробы отбирались в основном на глубинных
точках (5,4-10,6 м), при температуре воды 24—27 оС; рН составило 7—8; цвет воды — от про-
зрачного до зеленого с серым оттенком; дно — песок вперемешку с темно-серыми илами. Дно
озера Восточный Арнасай местами заросло макрофитами до 80—85 % рдестом гребенчатым
Рогатогеют ресйпа!и5, урутью МегторйуПит $ртсайит — 50 и до 40 % харовыми, тростником
(рис. 2).

Рис. 2. Озеро Восточный Арнасай:
а — дно протоки из Шардаринского (Чардарьинского) водохранилища, покрыто ковром
из макрофитов; 6 — причал зоны отдыха, прибрежье: заросли урути, харовых, тростника

Е16. 2. Еаз!его Агпаза1 аКе:
а — Noе Бойот оЁ е сбаппе! {от Noе $багйдапп5Ку (СБагйаппзКу) гезегуотг, соуетей уу а сагре!

оё тасгорЬу!ез; 6 — Ше р1ег оЁ Ше тестеайпоп агеа, Noе соаз!: (исКей оЁигий, Багоу, теей5

Результаты и их обсуждение
Фитопланктон. Доминантный комплекс фитопланктонных сообществ исследованных

участков озер Восточного Арнасая был представлен, в основном, продуцентами, наибольше-
го развития и разнообразия среди которых достигают диатомовые водоросли, синезеленые и
зеленые водоросли, а также с единичным обилием отмечены криптофитовые, евгленовые,
динофитовые, золотистые и желто-зеленые водоросли.

Всего в весенних пробах фитопланктона было обнаружено 97 видов, разновидностей и
форм микроводорослей, из которых синезеленых (Суапорбу!а) — 13 видов, диатомовых
(ВасШатпорБу!а) — 56 видов, зеленых (СЫМогорбу!а) — 18 видов, динофитовых (Эторбу'а) —
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3 вида, золотистых (Сгузорбу!а) — 3 вида, евгленовых (Ече1епорбу!а) — 2 вида и по 1 виду
криптофитовых (СгурюрПу1а) и желто-зеленых (Хапорбу'16а).

В летних пробах фитопланктона было обнаружено 105 видов, разновидностей и форм
микроводорослей, из которых синезеленых (Суапорбу!а) — 19 видов, диатомовых
(ВасШапорбу!а) — 45 видов, зеленых (СЫогорбу!а) — 24 вида, динофитовых (Эторбу1!а) —
9 видов, по 2 вида золотистых (Сгузорбу1а), евгленовых (Епе1епорбу!а), желто-зеленых
(ХапФорбу!а) — 3 вида и 1 вид криптофитовых (Стур!орбу'а) водорослей.

В табл. 1 представлены сравнительные характеристики таксономического развития фи-
топланктона озер Восточного Арнасая (2021 г.).

Таблица 1
Таксономический состав фитопланктона озер Восточного Арнасая за 2021 г.

ТаБ 1
Тахопопис сотрозтйоп оЁ рбубор1апКбоп о? Еазегп Агпасхау ТаКес Гог 2021

Таксон / сезон Апрель 2021 г | Июнь 2021 г
Суапорбу'а 13 5 7 8 10 9 11 12 | 13 15 8 9 9

ВасШапорбу'а 43 | 28 | 24 10 13 15 15 9 19 19 | 20 | 21 15

Стур!орПу'а 1 - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Еопр1епорбу!а 2 - - - - - 1 - - - - - 1

ХапТПорбу'а 1 1 1 1 1 1 1 - 1 2 2 2 2

СЬтузорБу'а 3 3 2 - 2 - - 1 1 - 1 1 1

Рторьуга 311214 |6|6|6|6 18 |9 9 | 8 |7
СЫогорВу‘а 16 9 8 13 14 15 11 7 14 12 14 10 12

Количество видов | 82 | 47 | 44 | 37 | 47 | 47 | 46 | 36 | 57 | 58 | 55 | 52 | 48
Примечание. Апрель: No 1 — точка 1, 100 м выше плотины, 03.04.2021 г.; No 2 — точка 2, 150 м выше
плотины, 03.04.2021 г.; No 3 — 250 м выше плотины, 03.04.2021 г. Июнь: озеро Восточный Арнасай,
точки No 1--10, 12, 14.06.2021 г.

Синезеленые водоросли (Суапорбу1а) исследованных участков озер Восточного Арнасая
представлены 19 видами, что составило 18,1 % от общего числа видов. Преобладают планк-
тонные колониальные и нитчатые синезеленые водоросли родов Метторе@йа, МПсгосузй5,
Расу/ососсорз1$, СПоеосарза, СоеГозрлаетит, Зупесйососсиз5 и виды сем. О5сШаютасеа. Чис-
ленность синезеленых водорослей весной колеблется в пределах от 2087,500:10° до
3706,250:103° кл./л, а биомасса соответствовала 14,519—68,206 мг/л. Численность синезеленых
водорослей летом варьирует в пределах от 2206,250:10° до 10825,00:103 кл./л, а биомасса со-
ответствовала 24,113—172,638 мг/л.

Диатомовые водоросли (ВасШапорбу!а) по таксономическому разнообразию занимают
доминирующее положение в фитопланктоне (45 видов, или 42,86 %) исследованных участ-
ков озер Восточного Арнасая. Видовой состав фитопланктона составляет широко распро-
страненные пресноводные и пресноводно-солоноватоводные о-В- и -мезосапробные виды
родов Сус!отейа, РЕтаейатта, Зупеата, Соссопе1$, Сутбейа, Ртпи!агта, Маугсиа (Noтайоса). В
исследованных пробах единично отмечены В-а-мезосапробные галофильные солоновато-
морские формы СЛаесегоз МиЙегй, Зупеата тти$си!их, Маое1оа Зтийй, Сутомета
аситтаит, Атрйога уепета, Маугсиа Ко!Бет, Миг5сЙта сариеЙша и др.). Численность диато-
мовых водорослей в весенних пробах колеблется в пределах от 500,00:10% до 1550,00:10° кл./л,
а биомасса, соответственно, 618,956—719,100 мг/л. Численность диатомовых водорослей в
летних пробах варьирует в пределах от 2806,250:10° до 6600,00:10° кл/л, а биомасса, соответ-
ственно, 395,138-1390,319 мг/л.
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Из зеленых водорослей (СЫогорЬу‘а) в исследованных пробах из оз. Восточного Арнасая
зарегистрировано 24 вида (22,86 %), форм и разновидностей, которые в основном представ-
лены широко распространенными [-мезосапробными видами из родов Ал/5тойезтиз,
Оосузй$, СМогеЙа, СИМаттаотопах, Отс1уозриаетит, Сатетта, Усепейехти$, Созтатит и др.
Численность зеленых водорослей в весенних пробах колеблется в пределах от 143,750:10° до
900,00:10° кл./л, а биомасса, соответственно, 44,638—402,544 мг/л. Численность зеленых во-
дорослей в летних пробах колеблется в пределах от 143,750:10° до 900,00:10° кл./л, а биомас-
са, соответственно, 44,638—402,544 мг/л.

В летний период наблюдалось массовое развитие динофитовых водорослей по сравне-
нию с весной, отмечено 9 видов (Эторбу‘1а), которые составили 8,57 % от общего количества
видов, форм и разновидностей из родов Сутпофйтит, С1епойтит, Регайтит.

С невысоким обилием, 1-3 вида (0,95—2,86 %), в исследованных пробах были отмечены
эвгленовые (Еие1епорбу'а), криптофитовые (СЬгур!орбу!а) и желто-зеленые (Хапорбу'а)
водоросли видами из родов ЕиеТепа, РЛаси$, Аз1азта. В прибрежной зоне водоема наблюда-
лось умеренное развитие золотистых (СЬЫгузорбу!а) водорослей из родов СЛИготийтпа,
РЭторгуоп.

На рис. 3 представлена диаграмма количественного развития фитопланктона за исследо-
ванный период 2021 г.
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Рис. 3. Сравнительная характеристика количественного развития основных групп фитопланктона
озер Восточного Арнасая за весенний и летний периоды 2021 г.

Р12. 3. ОСтар\ оё сотрагануе сБагасеп$Нс5 оЁ дпапануе деуе!юртеп! оЁ е тат вгопр$
оё рвугюр1апКбоп о Еаз!егп Агпазау ТаКе5 Рог Ше зрипф апа виттег репод$ оЁ2021

Перифитон. Обрастания перифитона собраны в основном со стеблей водной раститель-
ности (заросли тростника, камыша) и затопленных макрофитов придонных слоев на глубине
0,50-1,50 м (рдесты гребенчатый Рогатогвеюп ресйпа!из и пронзеннолистный Р.рег/оПа!и$,
уруть МегорйуПит 5р!сайит), образующие массовые пятна-скопления на илистых донных
отложениях. Визуально и на ощупь перифитон представлен жесткими кожистыми и слизки-
ми ватообразными образованиями и налетами от светло-зеленого до коричневого цвета.
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Пункты отбора проб перифитона представляют собой места с небольшой глубиной, соответ-
ственно, хорошо прогреваемые и сильно заросшие макрофитами, поэтому здесь преобладают
виды, которые предпочитают высоко эвтрофированные и заросшие водоемы.

Сообщества перифитона озера представлены в основном тем же видовым и таксономиче-
ским составом микроводорослей, что и сообщества фитопланктона. Здесь также доминант-
ный комплекс был представлен, прежде всего, продуцентами, наибольшего развития и раз-
нообразия среди которых достигают диатомовые водоросли, синезеленые и зеленые водо-
росли. С невысокой встречаемостью были отмечены криптофитовые, евгленовые и динофи-
товые водоросли, а также организмы из группы консументов.

Весной отмечено 112 видов, наибольшего развития и разнообразия среди которых дости-
гают диатомовые водоросли — 67 видов, синезеленые — 16 видов и 18 видов зеленые водорос-
ли. С невысокой встречаемостью были отмечены динофитовые — 4 вида, золотистые — 3 вида,
евгленовые — 2 вида, криптофитовые и желто-зеленые (по 1 виду) водоросли и организмы из
группы консументов.

В летних пробах перифитона отмечено 140 видов и разновидностей микроводорослей, из
которых: диатомовые водоросли — $1 вид, синезеленые — 34 вида и 19 видов зеленые водо-
росли. С невысокой встречаемостью были отмечены динофитовые — 5 видов, желто-зеленые —
1 вид водоросли и организмы из группы консументов.

Таблица 2
Индекс сапробности (ИС), биотический перифитонный индекс (БПИ)

и класс качества воды исследованных участков озер Восточного Арнасая
ТаЫе 2

ЗаргоБиу шаех (15), Бюйс рег1рЬубоп 1тйех (ВРТ) апа ууатег дпаШ‘у с1а55 оё е 5тийей
агеаз оЁ е 1аКес5 оГ Ках(егп Агпазау

Показатели/ 1 7 3 4 5 6 7 8 9
No п/п

ИС 1,99 2,01 1,84 1,90 1,89 1,81 1,87 1,92 1,86
БПИ 6 6 6 6 6 6 6 6 6
Класс качества П П П Ш П П Ш Ш Ш
ВодЫ

Экологическое АБ АБ АБ АБ АБ АБ АБ АБ АБ
состояние

Сообщества перифитона представлены широко распространенными пресноводно-
солоноватоводными и солоноватыми колониальными и нитчатыми формами водорослей, из
которых наиболее обильно и разнообразно представлены синезеленые (34 вида, или 24,29 %)
Мет5торе@йа эТаиса (Е\г.) МNoав., М.лепитх5тта Гетт., М.е1егап5 А.Вг., Мисгосузй5$ аегиетоза
\Уогоп., Арлапоййесе маетта (Зргепе.) В. Ретегв её Се етеп{., СТоеосарза арта Маг. Епй.
Втеп4., С!. ттта (Ки7.) НоПего., СТлигетаа (Ки7.) НоПегЬ.,СотрЬо$5рбаепа аротта КШ7.,
С.асиз01$ СВод., С.ривШа Е1епК., Апабаепа а5 Гетт., ТоГуройтх, О5сИаюта атр ба
(КШ2.) Сот., Оз5с.слаГубеа Ав.ех Сот., О5с.Штпейса, О5с.Птова (Кой) Ав., 5ртиЙтпа р1атеп515
Сешег, РЛлогтафит рарИатетитпашт Каз5е1., РА./ауовит (Вогу) Сот., РЛ.ашитпа!е (Ае.)
Сот., Гупебуа Киейтей (Кш7.) Зсбт@е и др.

Доминирующее положение в перифитоне исследованных участков озера Восточный
Арнасай также занимают диатомовые водоросли (81 вид, или 57,86 % от общего количества
видов), которые разнообразно представлены как широко распространенными планктонными
пресноводными, пресноводно-солоноватоводными формами водорослей Ме/озтга уататп5 А.,
Сус!отеЙа тепееййтапа КшШ7., С. Киестетапа ТЬу., Отаюта еГопеаит У. 1епие (Ае.) У.Н.,
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Етаейатта стогопеп515 Калй., Ет. сариста ОРезт., Ёт. сопяитиеп5 (ЕЬг.) Огип., Рт. уетсеп5 Ка|No.,
Зупеата аси5 К, 5.иГпа (No25сВ.) Ебг., Миг5сИта ЙоГзайса Низ+, а также виды, характерные
для фитобентоса: Соссопе!з рейсии5 ЕМг., С.р1асетша у.еизТурйа (НепЬ.е{ Регав) С1., Асйпат-
Пез а т1$ Стип., Асй.ттий$5та Ки., Маутсша апейса Ка|\$, No.тафюза Кау., М.ририа КШг..,
Клора!о@йа етоБа и ее вариация, Сутбвейа с1уёиа (Нетр.) Огип., Слитиаа (Втеб.) У.Н., Сот-
рлопета оПуасеит (Гупв.) Кшу., Маутсиа стургосерйа!а Ки7. и ее вариации, ЕрйЛетиа хотех
(ВЫг.) К@., МсарйеЙаа Нч В обрастаниях массово были представлены также
солоноватоводно-морские виды Мазюе1ога 5тийй у.атрИисерйа!а Стиап., М.Стеует \М.5т.,
АтрИргога раПидоза \\.Зт., Атрйота оуай$ КШ7.

В пробах перифитона отмечено умеренное развитие зеленых водорослей (19 видов, или
13,57 %), которые представлены в основном планктонными дисмидиевыми и протококковы-
ми видами из родов АлЫимтодехти$, СИогеЙа, СИат!аотопа5, СИогососсит, Соейамтит,
Созтаттит, Теттаейгоп и нитчатыми формами родов СТааорйога, 5ртовутга, Мистоййатиоп,
желто-зелеными Ти7бопета, Гаисйета и др.

Практически во всех пробах перифитона были встречены организмы из группы консу-
ментов и фитобентоса (простейшие, коловратки, кладоцера, копепода, науплии, нематоды и
др.). Так, в обрастаниях, отобранных с затопленных макрофитов, отмечены: креветка
Мастобгасйтит трропепзе а5рег, простейшие (СшШа!а), личинки хирономид (СЫгопопи14а),
круглые черви нематоды (Noета!ода), олигохеты (ОПросВПае!а), а также трубчатые темно-
оливкового цвета организмы из родов Сурйоаета, ЕиеТурйа.

Пункты отбора проб перифитона представляют собой места с небольшой глубиной
(0,50-1,50 м), соответственно, хорошо прогреваемые и сильно заросшие макрофитами, по-
этому здесь преобладают виды, которые предпочитают высоко эвтрофированные и заросшие
водоемы.

Сравнительная характеристика основных доминантных таксономических групп микро-
водорослей перифитона исследованных участков озер Восточного Арнасая за 2021 г. пред-
ставлена на рис. 4.
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Рис. 4. Сравнительная характеристика основных доминантных таксономических групп
микроводорослей перифитона озер Восточного Арнасая (весна-лето 2021 г.)

Ете. 4. А стар оЁ е сотрагапуе сВагастепз0с$ оЁ е тат доптитпап! (ахопопис етопр5
оЁ писгоа!вае оё е репрбуюп оё Еаз{егп Агпазау ТаКе5 (врипе-зиттег 2021)
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По результатам анализа можно заключить: качество воды на исследованных участках
озер Восточного Арнасая соответствует в основном Ш классу, что соответствует умеренно-
загрязненным водам. Значения биотического перифитонного индекса (БПИ) — 6 баллов, ИС —
1,99—2,01 (весна 2021 г) и летом БПИ - 6 баллов, ИС - 1,81-1,92.

Экологическое состояние — АБ, что соответствует удовлетворительному экологическому
состоянию, характеризуемому метаболическим и экологическим прогрессом биоценозов.

Ихтиофауна озер Восточного Арнасая. По результатам исследования обнаружено 14 ви-
дов и подвидов рыб, где большое число видов относится к семейству карповых (Сурптфае)
рыб (табл. 3).

Таблица 3
Видовой состав ихтиофауны озер Восточного Арнасая

ТаЫе 3
Урес1е$ сотрозтоп о? е 1сЪуоГаинпа о?Ё Еазтегп Агпасау ТаКе$

Озеро Восточный
No п/п Семейство, вид, подвид Арнасай

Сем. ЕВЗОСЮОАЕ

1 Ехох Гисти$ Тлопаеиз, 1758

Сем. СУРЫМОАЕ

Азртиз азртиз 1БПотаех (Кез51ег, 1972)

Сатаз5ти5 отбейо (В1осй, 1782)

Сургти$ сатрто (Тлопаецз, 1759)

Неттсийег Геист15си!и5 (ВазПеу5Ку, 1855)

Нурорийайтсй!Пух тойтх (Уа1епс1еппе$, 1844)

Собто гобто Тер!ао!аетих Кез5ег

Кийи$ агаГеп515 (Вего., 1916)

Зсагатих егугоритпайтих ТГлопаеч$, 1758

Сем. 5ОКЮОАЕ

10 ЗИиги5 оТат15 (Тлопаецс, 1758)

Сем. РОЕСППРАЕ

11 Сатбвив5та ап5 ПоБгооКй Слгага +

Сем. РЕКСЮАЕ

12 Запает Гисторегса ( Тлопаецз, 1758) +

Сем. СОВПРАЕ

13 Китовобти5 5йтИе$ С, 1859 +

Сем. СНАММNoОАЕ

14 СЛаппа аггвиз уаграсйоу5Ки (Сапбог, 1842) +

Число видов (подвидов) 14

+
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Промыслом изымается только 5 видов: карась, сазан, судак, сом и аральская плотва, за-
нимающая большую часть в уловах рыбаков. В значительно меньшем количестве ловятся
белый толстолобик, лещ, жерех, змееголов.

В составе промысловой ихтиофауны наиболее многочисленны плотва (возраст +0-+5) и
сазан (+0-+3). Уловы молоди мальковой волокушей и мелкоячейными ставными сетями по-
казали преобладание в прибрежной части озера Восточный Арнасай сеголетки сазана (12 %),
плотвы (36,5 %) и судака (2,5 %). Малоценные (красноперка) и сорные (востробрюшка, гам-
бузия, риногобиус, горчак) виды рыб составляли до 49 %, рис. 5.
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Рис. 5. Процентное соотношение промысловых видов рыб в уловах озер
Восточного Арнасая за 2020 г.

Р12. 5. Тпе ретсем!аре оЁ соттпегс1а! П5р зресте5 ш е сайсПе5
оЁ Еаз!ега Агпавзау ТаКе5 Рог 2020

Большинство видов рыб, обитающих на озере, созревают в 2—3 года (сазан, плотва, ка-
рась). У большинства видов рыб самцы становятся половозрелыми при меньших размерах и
массе, чем самки. Икрометание у рыб озера Восточный Арнасай весенне-летнее. Некоторые
из них нерестятся в сжатые сроки (плотва, судак), другие — в течение 2—3 месяцев.

В настоящее время озера интенсивно используются в рыбохозяйственных целях, и для
восстановления стад рыб проводят мероприятия по зарыблению посадочным материалом
(мальками).

Заключение
На основании проведенных исследований по качественному и количественному составу

фитопланктона и перифитона озер Восточного Арнасая можно отметить, что доминантный
комплекс был представлен, в основном продуцентами, наибольшего развития и разнообразия
среди которых достигают диатомовые, синезеленые и зеленые водоросли, с единичным оби-
лием (1-5 вида) — криптофитовые, динофитовые, евгленовые и желто-зеленые водоросли.
Всего (общее количество видов) в сообществах фитопланктона и перифитона было отмечено
более 184 видов организмов.

Анализ экологических характеристик, обнаруженных в сообществах перифитона и фито-
планктона водорослей, свидетельствует о том, что в условиях современной минерализации
воды исследованных участков озер Восточного Арнасая, в основном, представлены широко
распространенными в умеренных условиях формами, имеющими широкую экологическую
валентность. Сообщества перифитона и фитопланктона представлены пресноводными, прес-
новодно-солоноватоводными, солоноватоводными и солоноватоводно-морскими формами
водорослей. Экологическое состояние — АБ, что соответствует удовлетворительному эколо-
гическому состоянию, характеризуемому метаболическим и экологическим прогрессом био-
ценозов.

Данные характеристики качественного и количественного развития сообществ гидро-
бионтов предполагают умеренную естественную кормовую базу для ихтиофауны озер Во-
сточного Арнасая.

В настоящее время промысловая фауна Айдар-Арнасайской системы озер состоит из 14
видов рыб. На основании приведенных исследований по современному состоянию ихтиофа-
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уны озер Восточного Арнасая можно отметить ухудшение в последние годы относительного
водоснабжения водоемов пресной водой, что является важным фактором при естественном
воспроизводстве ряда промысловых видов рыб. Значительно сократилось встречаемость в
уловах таких видов, как жерех, белый амур, белый и пестрый толстолобики.

Исследования современного состояния водных биоценозов позволят, в известной мере,
восполнить существующий информационный пробел по видовому составу и таксономиче-
ской структуре сообществ фитопланктона и перифитона и дать оценку современному эколо-
гическому состоянию гидробионтов озер Восточного Арнасая.
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